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Meer dan een jaar lang bezochten Jos van
Duinen en Jeroen Windmeijer religieuze en
spirituele bijeenkomsten in Leiden en omgeving.
Zij woonden diensten bij van katholicken

en protestanten, Keltische christenen en
mormonen. Ze knielden neer naast moslims
tijdens het vrijdagmiddaggebed en hoorden
eeuwenoude gebeden reciteren in de synagoge.
Zij meditecrden met zenboeddhisten en deden
Tai Chi-oefeningen in het park. Ze zagen hoe
mensen zich in een vuilcontainer lieten dopen en
hoe Wicca-aanhangers de vruchtbaarheid van de
aarde vierden.

Op warme en respectvolle wijze schreven zij
hierover in hun veelgelezen én veelgeprezen
rubriek Wegwijzers in het Leidsch Dagblad.

Dit boek is een verslag van hun wonderlijke
ontdekkingstocht door het hedendaagse
religieuze en spirituele landschap. Van Duinen en
Windmeijer laten de lezer op een unieke wijze
kennismaken met een wereld die zo nabij is en bij
velen toch zo onbekend.
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Religies in Leiden: verrassend, verwarrend veelvoud

De binnenstad van Leiden wordt gedomineerd door twee imposante gebouwen, de
Pieterskerk en de Hooglandse Kerk. In dit boek laten de auteurs ons zien dat er veel meer
kerken zijn in Leiden en omgeving, en moskeeén, en andere plaatsen van samenkomst die
aangeduid worden als tempel of werkplaats, terwijl je ook religieuze bijeenkomsten hebt in de
jeugdgevangenis van Teylingereind en bij een boerderij in Wassenaar. Mensen werken zich in
het zweet bij Bikram yoga, en zoeken ergens anders verstilling.

Door de aandacht voor religicuze gemeenschappen in en rond Leiden bieden Jos
van Duinen en Jeroen Windmeijer ons vensters op de vele schakeringen van menselijk
beleven, denken en doen. Juist door die veelkleurigheid is het palet dat hier geboden wordt
verrassend en verwarrend. Waar gaat het nu eigenlijk om? Gaat het alle religies om hetzelfde?
Zijn het verschillende wegen naar één doel? Hoe groot zijn de verschillen? Horen deze
gemeenschappen wel in één boek?

Nieuw is de verscheidenheid niet; naast de in de noordelijke helft van Nederland
dominante Hervormde kerk waren er al eccuwen joden, katholieken, Franstalige
protestanten, doopsgezinden, lutheranen, en gereformeerden in allerlei soorten en maten.
In de verzuilde samenleving van een halve eeuw geleden was de verscheidenheid binnen
het Westerse christendom nog prominent; het ‘twee geloven op één kussen, daar slaapt de
duivel tussen’ gold als waarschuwing tegen het huwelijk van een protestants meisje en een
katholieke jongen. Verschillen tussen de in Nederland gangbare christelijke kerken spelen
nu minder een rol. We kunnen in dit boek lezen over de Lokhorstkerk, waar remonstranten
en doopsgezinden samen kerken, en over oecumenische diensten van katholieken en
protestanten in de Merenwijk. Tegelijk is de variatie groter geworden, zoals we ook zien
in deze portretten.

De van ouds aanwezige kerken zijn misschien minder zichtbaar, maar ze zijn zeker niet
verdwenen, zoals ook uit dit boek blijkt. En zij vormen vaak het model voor andere
stromingen. De overheid is verantwoordelijk voor geestelijke verzorging in het leger en in
de gevangenis. Daarom stelde zij daar katholieke aalmoezeniers en protestantse predikanten
aan. Al langere tijd zijn er humanistische raadslieden bijgekomen, maar we hebben in die
organisatics en in de zickenhuizen tegenwoordig ook imams, rabbi’s, pandits, en andere
geestelijke verzorgers. Historisch zijn de rollen van dergelijke religieuze leiders verschillend;
de imam als leider van het gebed was misschien beter te vergelijken met een voorzanger, zoals
de chazan bij een joodse eredienst, dan met de dominee, maar in de Nederlandse samenleving
wordt verwacht dat de imam een soort dominee is; andere religies worden behandeld naar het
beeld van de hier reeds langer prominente religies.

Dat religies volgens het model van het christendom worden bezien en behandeld, is
niet nieuw. In de negentiende ecuw kregen Europese onderzoekers door kolonialisme en
imperialisme steeds meer zicht op de culturele rijkdom van Azi€. In die tijd ontstaat er een
boekenserie ‘Sacred Books of the East’, waarin belangrijke teksten worden gepubliceerd. Dat

maakte rijkdom en variatie duidelijk — er zijn daar andere culturen met heel eigen erfgoed.
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Maar het benaderde die anderen vanuit de gedachte dat ze op ons lijken. Ze hebben ook
heilige boeken, net zoals joden, christenen, en moslims. Andere boeken, maar ook boeken.
Mensen die religie bestuderen, zijn dol op boeken: die kun je verzamelen in een bibliotheek,
je kunt ze lezen en uitleggen. Dat spoort ook met de protestantse traditie, waarin

het belangrijk is om de Bijbel zelf te lezen en te begrijpen. Bijbelvertalingen zoals de
Statenvertaling in Nederland, de Lutherbijbel in Duitsland, en de King James versie in
Engeland zijn allemaal uit de opbouwfase van het protestantisme, nauw gekoppeld aan de
ontwikkeling van de eigen taal en nationale identiteit.

Is lezen en uitleggen wat alle mensen met heilige teksten doen? In Tibet zijn teksten
opgenomen in gebedsmolens en wapperen ze als vlaggen in de wind, en dan is het draaien
van de gebedsmolens of het wapperen al een vorm van bidden, want de teksten zijn dan
‘gelezen’ door de wind. Belangrijk is niet altijd de intellectuele kennis van de tekst. Het gaat
soms om het declnemen aan het ritueel, het reciteren, het aanraken van het Boek. Ook bij
protestanten kan een oude Statenbijbel op een eervolle plaats in huis liggen, niet omdat er uit
dat exemplaar gelezen wordt maar als symbool van de verbondenheid met die traditie.

De protestantse en de academische houding, teksten lezen en als argument gebruiken, is niet
typerend voor alle tradities, al is het wel een succesvol export product. Zo krijgt protestants
fundamentalisme qua omgang met teksten navolging, waarbij Noord-Amerikaanse indianen
hun scheppingsverhalen ook als biologie onderwezen willen krijgen en sommige moslims

de Koran gaan lezen als het een handboek voor het leven nu, met voorbijgaan aan de rijke
traditie van discussie, uitleg en interpretatie, van lezen én reciteren.

Religies, ook als ze verschillend zijn, worden in onze samenleving vaak beschouwd door
dezelfde bril, en daarmee worden de verwachtingen ten aanzien van de verschillende religies
ook in grote mate hetzelfde. Net als verschillende talen — ze zijn anders, maar je kan er
hetzelfde mee doen. Misschien is de pluriformiteit slechts de buitenkant, en aanbidden we in
de kern allen dezelfde God en zijn de religies zijn allemaal takken aan eenzelfde boom. Dat is
een invalshoek die soms zelf tot religie wordt; de universele soefi’s met hun tempel in Katwijk
en de bahai zijn daarvan mooie voorbeelden. Een vriendelijke houding;, basis voor acceptatie
van de ander.

Of het waar is dat alle religies ‘eigenlijk op hetzelfde gericht zijn, is echter de vraag.
Soms worden verschillen juist benadrukt. ‘Wij’ hebben de ware weg gevonden; anderen helaas
niet. De mormonen hebben een sterke zendingsdrang, met zelfs de opvatting dat men voor
mensen die reeds lang overleden zijn zich plaatsvervangend kan laten dopen opdat ook zij
het heil deelachtig mogen worden. Gevoed, vanzelfsprekend, door de gedachte iets te hebben
ontvangen wat andersgelovigen niet hebben, en daarmee de behoefte die andersgelovigen van

hun dwaalwegen af te helpen.

Gelovigen zijn het niet alleen oneens wie de echte waarheid gevonden heeft. Ze zijn het ook
oneens over de vraag of het wel om waarheid draait. Voor vrijmetselaars ligt de essentie in het
uitvoeren van rituelen (daar ritualen genoemd) en het ontwikkelen van zichzelf. Bij anderen
is de nadruk op beleving nog sterker, zoals bij de soefi’s en de zenboeddhisten. Je kan geen
conflict hebben over geloof, omdat je nooit in discussie gaat — de woorden schieten toch te
kort voor de beleving.

Bij religies kan het gaan om ideeén, die waar of onwaar zijn, of om &e/eving, en dan
kunnen mystici zeggen dat er geen woorden voor zijn, dat het noch waar noch onwaar is.

Het kan gaan om het behoren tot een gemeenschap met eigen gebruiken ten aanzien van eten
en drinken, kleding en gedrag, vieren en rouwen, maar ook om het hanteren van morele normen
zoals naastenliefde in de omgang met anderen. Omdat religies zoveel aspecten hebben, zijn

er grote verschillen tussen én binnen de tradities. Er zijn op de leer gerichte denkers en
dogmatici, naast op beleving gerichte zoekers; er zijn activisten die de wereld in willen gaan
maar ook personen die de eigen gemeenschap als een veilig thuis proberen af te schermen van
de boze buitenwereld. In de hier volgende hoofdstukken kunnen we als lezers iets vernemen
van deze rijkdom aan religies in Leiden en omgeving.

Alles kan interessant zijn omdat het toont wat sommige mensen heilig is. Dat zien we ook
in dit boek: de auteurs proberen oprecht te beschrijven wat ze aantreffen, zonder zelf partij te
kiezen. Dank aan Jos van Duinen en Jeroen Windmeijer voor deze tocht langs verschillende
geloofsgemeenschappen, zodat we beter begrijpen wat er ‘bij de buren’ gebeurt. Ik wens u veel

leesplezier wanneer u hen vergezelt op hun verkenning van momenten en plaatsen die mensen
dierbaar zijn.

Willem B. Drees

Hoogleraar godsdienstfilosofie, Universiteit Leiden, 2001-2014;
Hoogleraar filosofie van de humanities, Tilburg University, 2015-heden.
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Wie: imam Hamith Celebi
Wat:  Vrijdagmiddaggebedsdienst Mimar Sinan

Waar: Kooiplein, Leiden
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Vrijdagmiddaggebed in Turkse moskee

Mimar Sinan in Leiden

Mimar Sinan is meer dan een moskee. Het is ook een ontmoetingsplek. De mannen
treffen elkaar vaak in het naastgelegen informatiecentrum of op de gekleurde stoelen voor
het gebouw, de vrouwen praten elkaar regelmatig bij in het activiteitencentrum van de
moskee. De moskee heeft hier duidelijk ook een sociale functie. Vandaag is het vrijdag

en staat het wekelijkse vrijdagmiddaggebed op stapel, essenticel voor alle moslims. Het
Kooiplein wordt langzaam drukker. Na elkaar uitbundig te hebben begroet, druppelen de
moslims een voor een de moskee binnen. Eenmaal de schoenen uit worden de gelovigen
langs de reinigingsruimte, de woedoe, geloodst. Moslims die bijvoorbeeld vanuit hun
werk komen, en dat zijn er nogal wat, kunnen zich hier alsnog ritueel wassen. Helemaal
schoon, want alleen dan is het gebed geldig, betreden ze de gebedsruimte en nemen ze
naast elkaar plaats op het blauwgroene tapijt. Imam Hamith Celebi is dan al volop bezig.
Vanaf de kansel links in de gebedsruimte leest hij voor uit de Koran. Als alle gelovigen
binnen zijn loopt hij naar de mihrab, de ragfijne, blauwbonte betegelde nis in de moskee
die de richting van Mekka aangeeft. Het is die richting die de imam op kijkt als hij op
indrukwekkende en bezwerende toon de oproep tot het gebed, de azan doet. Via een
trappetje loopt hij vervolgens naar de mimbar, de preekstoel, rechts van de mihrab. Daar
volgt de preek. Vandaag luisteren er ongeveer 500 mensen naar de imam. Het grote aantal
bezoekers heeft wellicht alles te maken met de beleving van het geloof van de moslims.
Indirect komt dat in de preek van de imam aan bod: “Geloof dat alleen ligt opgeslagen

in je denkwereld en niet wordt omgezet naar gedrag, is als een boom die geen vruchten
afwerpt.” De gelovigen heffen hun armen en houden hun handen een paar centimeters
links en rechts van hun hoofd. “Dat is het teken voor het begin van het gebed”, legt de
imam na afloop uit. “De dagelijkse dingen worden zo symbolisch naar achteren geschoven
zodat men zich volledig op het gebed kan richten.” Bidden doen de moskeegangers
vervolgens terwijl ze knielen en buigen in de richting van Mekka. Als ze weer in rijen
met de schouders tegen elkaar aan staan — op deze manier vormen de moslims een muur
waar de duivel niet doorheen komt — preekt de imam verder. “Om een hoogwaardige rang
te bemachtigen in het paradijs, is geloof alleen niet voldoende. Je zult daarvoor ook met
goede daden moeten verschijnen in het hiernamaals.” Als de gelovigen naar rechts en
naar links over hun schouder kijken, is dat het teken dat de dienst ten einde loopt. “Zo
begroeten we behalve elkaar ook de engelen die altijd over onze schouders meekijken”, legt
de imam uit. Voordat de gemeenschap weer naar buiten gaat, krijgt ze nog wat huiswerk
van hem mee. “Besef dat als je klaar bent met het gebed en je je dagelijkse leven weer

hervat, je in aanwezigheid van Allah bent. Al je daden moeten passen bij je geloof.”

JvD
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